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PRESTACAO DE CONTAS FINAL
RELATORIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO

I. DADOS DO PROJETO

PROCESSO N°: 71000.084079/2022-85

SLIE/SLI: 2202936

PROPONENTE: Associacdo dos Pais ¢ Amigos do Futsal - Paranagua
PROJETO: Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal Adulto III
MANIFESTACAO DESPORTIVA: Desporto de Rendimento
MODALIDADES: Futsal

CNPJ: 11936928000107

RESPONSAVEL LEGAL: Gilson Rocha dos Santos

II. CONSECUCAO DO OBJETO

A execugdo do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissao
Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006, conforme Clausula Primeira do Termo
de Compromisso, firmado entre a Associagdo dos Pais e Amigos do Futsal - Paranagua e
o Ministério do Esporte.

Constitui-se como objeto do projeto: Proporcionar aos atletas treinamentos e
participagdo em competigdes.

O Objetivo Geral do projeto foi Dar continuidade ao projeto "Por Um Futsal Mais
Forte - APAF Futsal Adulto II", proporcionando melhores condi¢des técnicas para que os
atletas de futsal da equipe adulta da Associacdo de Pais e Amigos do Futsal consigam
desenvolver plenamente o seu potencial, a fim de atingirem o apice da sua forma fisica,
técnica e psicologica em competicdo que participardo representando a entidade e a cidade
de Paranagud, conforme os objetivos especificos e seus resultados, listados abaixo:

- Dar continuidade ao desenvolvimento de uma equipe competitiva adulta de
futsal na cidade de Paranagua:

- Descobrir novos talentos com o interesse através do fomento suportado pela
Equipe Adulta

- Dar a oportunidade a jovens de notada vocagio esportiva alcancarem a
exceléncia esportiva

- Dar oportunidade de pratica esportiva para criangas e jovens oriundos de
familias de menor poder aquisitivo, através da visibilidade e promocao ofertada
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pela exposicao do futsal

- Atender aos beneficiados de forma integral através de uma equipe
multidisciplinar adequados a necessidade do esporte competitivo

- Manter uma comissao técnica preparada para os desafios do esporte de alto
rendimento

- Oferecer estrutura de atendimento adequada as atividades do projeto
- Contribuir para a formacao educacional dos atletas do projeto
- Viabilizar condicdes para participar de competicao

Durante a execucdo do projeto, seus objetivos foram alcancados com sucesso. Os
treinamentos ocorreram de segunda a sexta, conforme o quadro abaixo:

NOME DO PROJETO: Par Um Futsal Maks Foartc - APAF Futsal Adulto 111
PROPONENTE: ASSOCIACAD DE PAIS E AMIGOS DO FUTSAL
N* PROCESSE): 7108407912188 [N* SLIE: 2200936
NOCLEO: GINASIO MUNICIPAL DE ESPORTES ALBERTINA SALMON
ENDEREQQ: RUA JOAD REGIS, /N « PONTA DO CAJU, PARANAGUA « PR, CEP: 83206450
RESPONSAVEL PELO PROJETO NGO NUCLEO: Daniele Mesquita Vilarinko
TELEFONE: (41) 34306000
, QTDE ALUNOS ) HORARKY EQUIPE/ PROFISSINALS )
TURMA MODALIDADE BENEFCLARIOS DIAS DA SEMANA oE + ENVOLYIDOS OBSERVACTES
Subli) ¢ Subll Futsal 25 Scgunda, Quaria ¢ Scxta 1900 2000 *
Segunda 13:30 14:30 *
Subl2 e Subl3 Futsal 25 Segun
e Quarte sexm 1330 150 :
Segunda 13:30 15:45 | Treimador 1 + Prep. De goleiros *
Futsal 3
Subld ¢ Subl3 25 o e T -
Segunda 15:45 1700 ¢
Subl6, sub17 ¢ sublg Futsal 25 Scgun
Quana 15:40) 17:00 *
Segunda Quaria e Sexia 091 1100 *
Sahado 113 12:00 : *
Adul Futsal 0 Treinador 2
e Segunds. Quans ¢ Sexta 17400 1500 Fenadar .
Sabada 19:30 21:30 g
NUCLECE Gindsio de Esportes Dr. Josquim Tromujas
ENDERECO: RUA Jobo Gualheria, PARANAGUA = PR, CEP: 83206-450
RESPONSAVEL PEL( PROJETO N NUCLEO: Danlele Mesquits Vilarinko
TELEFONE: {41) 305046000
Subld ¢ Subl3 Futsal 35 Terra-Feim 1330 15:30 = i SAD 05 MESMOS
Suhlf, sub17 e subls Futsal 25 Terga e quinia 1530 1730 ATLETAS CITADOS NA
Adulta Futsal 20 Terga e quinia 1 1200 Treinadar 2 + prep. Fisco PLANILHA ACBAA
Sukhdlf Futzal 25 Terga & quimta AN [T Treinador | *
Subia Futsal 15 Terca ¢ quimia 1000 2000 *
NUCLE(E Gindsio Poliesportive Eva Cavani
ENDERECO: R. Jobo Esteviio = Ceniro Histirico, Paranagud - PR, $X203-020
RESPONSAVEL PEL( PROJETO N NUCLEO: Danlele Mesquits Vilarinko
TELEFONE: (41) 34302863
Suh 10 Futzal 25 Terga & quimta 16060 1700 *
2 P .
Subil)? Fuisal 235 Terga £ quimia Trei 3+ Tred -
Sak 05 L] ] Tergn ¢ quimia 17:00 1800 | prep. de guleiros + prep. fisica :
Sukdl 5 Futzal 25 Terga & quimta *
Subl4 Futsal 15 Terca ¢ quimia ¥

Atendeu 316 atletas com idade entre 05 a 28 anos. Os treinamentos contaram com a
participagdo dos profissionais contratados que auxiliam tanto no preparo fisico, quanto
no preparo técnico e tatico.

EQUIPE ADULTA:
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A equipe terminou o Campeonato Paranaense Série Prata 2024 em 15° lugar, custeando
despesas como taxa de arbitragem, transporte, alimentacdo e viabilizando a participagao
da equipe adulta na competicao.
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EQUIPES DE BASE

As equipes de base disputaram o Campeonato Paranaense de Futsal das categorias sub8
ai Subl8.
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Por meio de treinamentos intensivos e participacdo em competicdes, o projeto desportivo
— aprovado pela Comissdo Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006 e
formalizado pela Clausula Primeira do Termo de Compromisso entre a Associagdo dos
Pais ¢ Amigos do Futsal - Paranagua e o Ministério do Esporte — foi realizado com éxito,
cumprindo seu objetivo central de viabilizar uma estrutura de alta qualidade e mao de
obra qualificada. Essa execug¢do possibilitou a continuidade do projeto "Por Um Futsal
Mais Forte - APAF Futsal Adulto III", contribuindo para a formag¢ao e desenvolvimento
integral dos atletas, o fortalecimento de uma equipe competitiva, a descoberta de novos
talentos, a promog¢ao da exceléncia esportiva e a inclusao social.

Local(is) de Execucio:

GINASIO MUNICIPAL DE ESPORTES ALBERTINA SALMON
Brasil Parana-Paranagua
RUA JOAO REGIS, S/N - PONTA DO CAJU, PARANAGUA - PR, CEP: 83206-450

GINASIO DE ESPORTES DR. JOAQUIM TRAMUJAS
Brasil Parana-Paranagua
RUA Jodo Gualberto, PARANAGUA - PR, CEP: 83206-450

GINASIO POLIESPORTIVO EVA CAVANI
Brasil Parana-Paranagua
R. Jodo Estevao - Centro Historico, Paranagua - PR, 83203-020

Todos os espagos possuem condicoes de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16 do
Decreto n° 6.180/2007.
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III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS

METAS QUALITATIVAS:

Meta: Aprimorar o aspecto técnico dos atletas do projeto.
Indicador: Comparativo do fisico dos atletas no inicio e ao término do projeto.
Instrumento de Verificaciao: Teste fisico feito no inicio e ao final do projeto.

RESPOSTA: Durante o projeto, a meta de aprimorar o aspecto técnico dos atletas foi
comprovada por meio de avaliagdes sistematicas realizadas no inicio e ao final da
temporada, evidenciando evolucdo significativa em diversos pardmetros essenciais.
Inicialmente, foram aplicados testes fisicos, como o IMC, dobras cutineas e,
especialmente, o teste de Agilidade de Illinois, que mediu a capacidade de mudanca de
direcdo dos atletas. Esses instrumentos permitiram uma andlise comparativa eficaz,
demonstrando melhorias nas valéncias fisicas (agilidade, velocidade, forca e
flexibilidade) e contribuindo para a baixa incidéncia de lesdes, gragas a colaboragdo entre
a preparacao fisica e a equipe de fisioterapia. Ver ANEXO 1.

Meta: Contribuir para a formacido de uma nova geracio de atletas.

Indicador: Obter bons resultados nas competicoes em que os atletas vierem a
participar.

Instrumento de Verificacdo: Relatorio final das competicoes disputadas.

RESPOSTA: Embora os resultados competitivos nas principais competi¢cdes apresentem
desafios, como o desempenho modesto na série prata e o rebaixamento para a série
bronze, os indicadores especificos, fundamentados nos testes realizados, demonstram
claramente que o projeto alcancou seu objetivo principal de proporcionar uma estrutura
de qualidade e mao de obra qualificada. Dessa forma, os avancos observados nos testes
fisicos e na execucdo do passe confirmam que a meta qualitativa de aprimorar o aspecto
técnico dos atletas foi atendida com éxito (ANEXO II com relatorio).

METAS QUANTITATIVAS:

Meta: Melhorar em 5% um dos fundamentos da modalidade esportiva praticada.
Indicador: Melhoria de um dos fundamentos referentes a modalidade praticada
pelos beneficiados do projeto.

Instrumento de verificacdo: Avaliacao de um fundamento a escolha do treinador no
inicio e ao final do projeto em pelo menos 30% dos beneficiados do projeto.

RESPOSTA: A meta quantitativa de melhorar em 5% um dos fundamentos foi
rigorosamente monitorada por meio de avaliagdes especificas realizadas antes e apds a
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execuc¢ao do projeto. Para esse fim, o treinador selecionou o passe, um dos fundamentos
mais importantes do futsal, como indicador chave. No inicio da temporada, cerca de 10
passes foram aplicados pelos atletas em distancias variadas (5, 10, 20 e 30 metros) com o
objetivo de avaliar a precisao do passe, envolvendo pelo menos 30% dos beneficiados do
projeto. Ao fim da temporada, a repeticdo desse mesmo teste permitiu uma comparagao
direta dos resultados (ANEXO III com relatorio e resultados).

Meta: Melhorar em 5% o desempenho dos atletas nos treinamentos.

Indicador: Melhorar os testes de fundamento dos atletas no comparativo da pré-
temporada e ao término do projeto.

Instrumento de Verificacio: Teste fisico feito no inicio e ao final do projeto.

RESPOSTA: Com base nas referéncias descritas, a meta de melhorar em 5% o
desempenho dos atletas nos treinamentos foi justificada e comprovada através de uma
metodologia estruturada de avaliacdo. No inicio do projeto, foram realizados testes fisicos
que incluiram o teste de Agilidade de Illinois, IMC, dobras cutaneas e, principalmente,
uma avaliagdo especifica do passe, fundamento escolhido pelo treinador por sua
relevancia no futsal (ANEXO I com relatdrio e resultados).

IV. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto "Por Um Futsal Mais Forte — APAF Futsal Adulto IIT" foi executado com éxito,
cumprindo integralmente os objetivos estabelecidos. A iniciativa, aprovada pela
Comissao Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006 e formalizada pela Clausula
Primeira do Termo de Compromisso entre a Associacdo dos Pais e Amigos do Futsal -
Paranagud e o Ministério do Esporte, teve como escopo proporcionar aos atletas
treinamentos intensivos e participagdo em competi¢des, contribuindo decisivamente para
o desenvolvimento técnico, fisico e psicologico dos beneficiados.

Ao longo da temporada, os treinamentos foram realizados de segunda a sexta-feira,
reunindo 316 atletas, com idades entre 05 e 28 anos, que contaram com o apoio de uma
equipe técnica qualificada, com profissionais especializados no preparo fisico, técnico e
tatico. As atividades ocorreram em espacos adequados e acessiveis, como o Gindsio
Municipal de Esportes Albertina Salmon, o Ginasio de Esportes Dr. Joaquim Tramujas e
o Ginasio Poliesportivo Eva Cavani, garantindo condi¢des ideais para o desenvolvimento
das praticas esportivas e promovendo a inclusdo social, conforme os preceitos do Art. 16
do Decreto n° 6.180/2007.

Os resultados das metas foram amplamente demonstrados. As metas qualitativas, como o
aprimoramento do aspecto técnico dos atletas, foram validadas por meio de avaliagdes
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sistematicas — testes fisicos iniciais e finais (IMC, dobras cutaneas e teste de Agilidade
de Illinois) e avaliagdes do fundamento do passe. De igual forma, as metas quantitativas
referentes & melhoria do desempenho dos atletas nos treinamentos foram atingidas,
evidenciadas pela comparagdo dos testes realizados na pré-temporada e ao término do
projeto, demonstrando a eficacia dos treinamentos e do acompanhamento técnico.

Na esfera competitiva, a equipe adulta participou do Campeonato Paranaense Série Prata
2024, enquanto as equipes de base disputaram as categorias Sub-8 a Sub-18, contribuindo
para a descoberta de novos talentos e proporcionando oportunidades de exceléncia
esportiva para jovens de notada vocagao, inclusive oriundos de familias com menor poder
aquisitivo. Embora os resultados na competi¢ao apresentem desafios — como a posi¢ao na
série prata e o rebaixamento para a série bronze — os indicadores especificos dos testes e
o desenvolvimento técnico dos atletas comprovam que os objetivos do projeto foram
efetivamente alcancados.

Em suma, a execucdo do projeto desportivo ndo sé viabilizou uma estrutura de alta
qualidade ¢ mao de obra qualificada, mas também propiciou um ambiente de
desenvolvimento integral dos atletas, contribuindo para a formagdo de uma nova geragao
de futsalistas e para o fortalecimento do esporte na cidade de Paranagué. Essas conquistas
refletem o empenho coletivo de todos os envolvidos e confirmam a relevancia e o impacto
positivo da iniciativa no cendrio esportivo e social.

V. AUTENTICACAO

Atesto a veracidade de todas as informacdes/documentos apresentados e
coloco-me a disposicio para qualquer complementacio de dados, caso seja
solicitado.
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