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PRESTAÇÃO DE CONTAS FINAL 

RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO 

I. DADOS DO PROJETO 

 

PROCESSO Nº: 71000.084079/2022-85 

SLIE/SLI: 2202936 

PROPONENTE: Associação dos Pais e Amigos do Futsal - Paranaguá 

PROJETO: Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal Adulto III 

MANIFESTAÇÃO DESPORTIVA: Desporto de Rendimento 

MODALIDADES: Futsal 

CNPJ: 11936928000107 

RESPONSÁVEL LEGAL: Gilson Rocha dos Santos 

 

II. CONSECUÇÃO DO OBJETO 

 

A execução do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissão 

Técnica indicada no artigo 4º da Lei 11.438/2006, conforme Cláusula Primeira do Termo 

de Compromisso, firmado entre a Associação dos Pais e Amigos do Futsal - Paranaguá e 

o Ministério do Esporte.  

Constitui-se como objeto do projeto: Proporcionar aos atletas treinamentos e 

participação em competições. 

O Objetivo Geral do projeto foi Dar continuidade ao projeto "Por Um Futsal Mais 

Forte - APAF Futsal Adulto II", proporcionando melhores condições técnicas para que os 

atletas de futsal da equipe adulta da Associação de Pais e Amigos do Futsal consigam 

desenvolver plenamente o seu potencial, a fim de atingirem o ápice da sua forma física, 

técnica e psicológica em competição que participarão representando a entidade e a cidade 

de Paranaguá, conforme os objetivos específicos e seus resultados, listados abaixo: 

 
- Dar continuidade ao desenvolvimento de uma equipe competitiva adulta de 
futsal na cidade de Paranaguá: 
 
- Descobrir novos talentos com o interesse através do fomento suportado pela 
Equipe Adulta 
 
- Dar a oportunidade a jovens de notada vocação esportiva alcançarem a 
excelência esportiva 
 
- Dar oportunidade de prática esportiva para crianças e jovens oriundos de 
famílias de menor poder aquisitivo, através da visibilidade e promoção ofertada 
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pela exposição do futsal 
 
- Atender aos beneficiados de forma integral através de uma equipe 
multidisciplinar adequados à necessidade do esporte competitivo 
 
- Manter uma comissão técnica preparada para os desafios do esporte de alto 
rendimento 
 
- Oferecer estrutura de atendimento adequada às atividades do projeto 
 
- Contribuir para a formação educacional dos atletas do projeto 
 
- Viabilizar condições para participar de competição 
 

Durante a execução do projeto, seus objetivos foram alcançados com sucesso. Os 

treinamentos ocorreram de segunda a sexta, conforme o quadro abaixo:  

 

 
 

Atendeu 316 atletas com idade entre 05 a 28 anos. Os treinamentos contaram com a 

participação dos profissionais contratados que auxiliam tanto no preparo físico, quanto 

no preparo técnico e tático.  

 

EQUIPE ADULTA: 
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A equipe terminou o Campeonato Paranaense Série Prata 2024 em 15º lugar, custeando 

despesas como taxa de arbitragem, transporte, alimentação e viabilizando a participação 

da equipe adulta na competição.  

  

 
http://www.futsalparana.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=303

4&Itemid=21  

 

 
 

http://www.futsalparana.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=3034&Itemid=21
http://www.futsalparana.com.br/index.php?option=com_content&view=article&id=3034&Itemid=21
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EQUIPES DE BASE 

 

As equipes de base disputaram o Campeonato Paranaense de Futsal das categorias sub8 

ai Sub18. 
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Por meio de treinamentos intensivos e participação em competições, o projeto desportivo 

– aprovado pela Comissão Técnica indicada no artigo 4º da Lei 11.438/2006 e 

formalizado pela Cláusula Primeira do Termo de Compromisso entre a Associação dos 

Pais e Amigos do Futsal - Paranaguá e o Ministério do Esporte – foi realizado com êxito, 

cumprindo seu objetivo central de viabilizar uma estrutura de alta qualidade e mão de 

obra qualificada. Essa execução possibilitou a continuidade do projeto "Por Um Futsal 

Mais Forte - APAF Futsal Adulto III", contribuindo para a formação e desenvolvimento 

integral dos atletas, o fortalecimento de uma equipe competitiva, a descoberta de novos 

talentos, a promoção da excelência esportiva e a inclusão social. 

 
 

Local(is) de Execução:  

GINÁSIO MUNICIPAL DE ESPORTES ALBERTINA SALMON 

Brasil Paraná-Paranaguá 

RUA JOÃO RÉGIS, S/N - PONTA DO CAJÚ, PARANAGUÁ - PR, CEP: 83206-450 

 

GINÁSIO DE ESPORTES DR. JOAQUIM TRAMUJAS 

Brasil Paraná-Paranaguá 

RUA João Gualberto, PARANAGUÁ - PR, CEP: 83206-450 

 

GINÁSIO POLIESPORTIVO EVA CAVANI 

Brasil Paraná-Paranaguá 

R. João Estevão - Centro Histórico, Paranaguá - PR, 83203-020 

 

Todos os espaços possuem condições de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16 do 

Decreto nº 6.180/2007.  
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III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS 

METAS QUALITATIVAS: 

Meta: Aprimorar o aspecto técnico dos atletas do projeto. 

Indicador: Comparativo do físico dos atletas no início e ao término do projeto. 

Instrumento de Verificação: Teste físico feito no início e ao final do projeto. 

 

RESPOSTA: Durante o projeto, a meta de aprimorar o aspecto técnico dos atletas foi 

comprovada por meio de avaliações sistemáticas realizadas no início e ao final da 

temporada, evidenciando evolução significativa em diversos parâmetros essenciais. 

Inicialmente, foram aplicados testes físicos, como o IMC, dobras cutâneas e, 

especialmente, o teste de Agilidade de Illinois, que mediu a capacidade de mudança de 

direção dos atletas. Esses instrumentos permitiram uma análise comparativa eficaz, 

demonstrando melhorias nas valências físicas (agilidade, velocidade, força e 

flexibilidade) e contribuindo para a baixa incidência de lesões, graças à colaboração entre 

a preparação física e a equipe de fisioterapia. Ver ANEXO I. 

 

 

Meta: Contribuir para a formação de uma nova geração de atletas. 

Indicador: Obter bons resultados nas competições em que os atletas vierem a 

participar. 

Instrumento de Verificação: Relatório final das competições disputadas. 

 

RESPOSTA: Embora os resultados competitivos nas principais competições apresentem 

desafios, como o desempenho modesto na série prata e o rebaixamento para a série 

bronze, os indicadores específicos, fundamentados nos testes realizados, demonstram 

claramente que o projeto alcançou seu objetivo principal de proporcionar uma estrutura 

de qualidade e mão de obra qualificada. Dessa forma, os avanços observados nos testes 

físicos e na execução do passe confirmam que a meta qualitativa de aprimorar o aspecto 

técnico dos atletas foi atendida com êxito (ANEXO II com relatório). 

 

 

METAS QUANTITATIVAS: 

Meta: Melhorar em 5% um dos fundamentos da modalidade esportiva praticada. 

Indicador: Melhoria de um dos fundamentos referentes a modalidade praticada 

pelos beneficiados do projeto. 

Instrumento de verificação: Avaliação de um fundamento a escolha do treinador no 

início e ao final do projeto em pelo menos 30% dos beneficiados do projeto. 

 

RESPOSTA: A meta quantitativa de melhorar em 5% um dos fundamentos foi 

rigorosamente monitorada por meio de avaliações específicas realizadas antes e após a 
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execução do projeto. Para esse fim, o treinador selecionou o passe, um dos fundamentos 

mais importantes do futsal, como indicador chave. No início da temporada, cerca de 10 

passes foram aplicados pelos atletas em distâncias variadas (5, 10, 20 e 30 metros) com o 

objetivo de avaliar a precisão do passe, envolvendo pelo menos 30% dos beneficiados do 

projeto. Ao fim da temporada, a repetição desse mesmo teste permitiu uma comparação 

direta dos resultados (ANEXO III com relatório e resultados). 

 

Meta: Melhorar em 5% o desempenho dos atletas nos treinamentos. 

Indicador: Melhorar os testes de fundamento dos atletas no comparativo da pré-

temporada e ao término do projeto. 

Instrumento de Verificação: Teste físico feito no início e ao final do projeto. 

 

RESPOSTA: Com base nas referências descritas, a meta de melhorar em 5% o 

desempenho dos atletas nos treinamentos foi justificada e comprovada através de uma 

metodologia estruturada de avaliação. No início do projeto, foram realizados testes físicos 

que incluíram o teste de Agilidade de Illinois, IMC, dobras cutâneas e, principalmente, 

uma avaliação específica do passe, fundamento escolhido pelo treinador por sua 

relevância no futsal (ANEXO I com relatório e resultados). 

 

IV. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

O projeto "Por Um Futsal Mais Forte – APAF Futsal Adulto III" foi executado com êxito, 

cumprindo integralmente os objetivos estabelecidos. A iniciativa, aprovada pela 

Comissão Técnica indicada no artigo 4º da Lei 11.438/2006 e formalizada pela Cláusula 

Primeira do Termo de Compromisso entre a Associação dos Pais e Amigos do Futsal - 

Paranaguá e o Ministério do Esporte, teve como escopo proporcionar aos atletas 

treinamentos intensivos e participação em competições, contribuindo decisivamente para 

o desenvolvimento técnico, físico e psicológico dos beneficiados. 

Ao longo da temporada, os treinamentos foram realizados de segunda a sexta-feira, 

reunindo 316 atletas, com idades entre 05 e 28 anos, que contaram com o apoio de uma 

equipe técnica qualificada, com profissionais especializados no preparo físico, técnico e 

tático. As atividades ocorreram em espaços adequados e acessíveis, como o Ginásio 

Municipal de Esportes Albertina Salmon, o Ginásio de Esportes Dr. Joaquim Tramujas e 

o Ginásio Poliesportivo Eva Cavani, garantindo condições ideais para o desenvolvimento 

das práticas esportivas e promovendo a inclusão social, conforme os preceitos do Art. 16 

do Decreto nº 6.180/2007. 

Os resultados das metas foram amplamente demonstrados. As metas qualitativas, como o 

aprimoramento do aspecto técnico dos atletas, foram validadas por meio de avaliações 
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sistemáticas – testes físicos iniciais e finais (IMC, dobras cutâneas e teste de Agilidade 

de Illinois) e avaliações do fundamento do passe. De igual forma, as metas quantitativas 

referentes à melhoria do desempenho dos atletas nos treinamentos foram atingidas, 

evidenciadas pela comparação dos testes realizados na pré-temporada e ao término do 

projeto, demonstrando a eficácia dos treinamentos e do acompanhamento técnico. 

Na esfera competitiva, a equipe adulta participou do Campeonato Paranaense Série Prata 

2024, enquanto as equipes de base disputaram as categorias Sub-8 a Sub-18, contribuindo 

para a descoberta de novos talentos e proporcionando oportunidades de excelência 

esportiva para jovens de notada vocação, inclusive oriundos de famílias com menor poder 

aquisitivo. Embora os resultados na competição apresentem desafios – como a posição na 

série prata e o rebaixamento para a série bronze – os indicadores específicos dos testes e 

o desenvolvimento técnico dos atletas comprovam que os objetivos do projeto foram 

efetivamente alcançados. 

Em suma, a execução do projeto desportivo não só viabilizou uma estrutura de alta 

qualidade e mão de obra qualificada, mas também propiciou um ambiente de 

desenvolvimento integral dos atletas, contribuindo para a formação de uma nova geração 

de futsalistas e para o fortalecimento do esporte na cidade de Paranaguá. Essas conquistas 

refletem o empenho coletivo de todos os envolvidos e confirmam a relevância e o impacto 

positivo da iniciativa no cenário esportivo e social. 

 

V. AUTENTICAÇÃO 

 

Atesto a veracidade de todas as informações/documentos apresentados e 

coloco-me a disposição para qualquer complementação de dados, caso seja 

solicitado. 

 

Data: 06/05/2026 

 

 

 

 

Assinatura do responsável legal1 

 
1 Este documento será considerado para fins de análise técnica de cumprimento do objeto somente com a assinatura do responsável 

legal. 
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