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PRESTACAO DE CONTAS PARCIAL
RELATORIO DE CUMPRIMENTO DO OBJETO

I. DADOS DO PROJETO

PROCESSO N°: 71000.049526/2024-11

SLIE/SLI: 2402635

PROPONENTE: Associacdo dos Pais ¢ Amigos do Futsal - Paranagua
PROJETO: Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal IV
MANIFESTACAO DESPORTIVA: Desporto de Rendimento
MODALIDADES: Futsal

CNPJ: 11936928000107

RESPONSAVEL LEGAL: Gilson Rocha dos Santos

II. CONSECUCAO DO OBJETO

A execugdo do projeto desportivo ou paradesportivos aprovado pela Comissao
Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006, conforme Clausula Primeira do Termo
de Compromisso, firmado entre a Associagdo dos Pais e Amigos do Futsal - Paranagua e
o Ministério do Esporte.

Constitui-se como objeto do projeto: Proporcionar aos atletas treinamentos e
participagdo em competi¢des de Futsal.

O Objetivo Geral do projeto ¢ dar continuidade ao projeto "Por Um Futsal Mais
Forte - APAF Futsal Adulto III", contribuindo para a formagdo e desenvolvimento de
atletas de futsal através da pratica regular da modalidade para criangas e adolescentes.,
conforme os objetivos especificos e seus resultados, listados abaixo:

- Estimular o bem-estar e qualidade de vida dos atletas;

- Auxiliar no desenvolvimento do futsal masculino no Parana;

- Permitir o acesso de um maior niimero de atletas ao esporte competitivo;
- Representar a APAF nas competicoes previstas no projeto.

Durante a execug¢do do projeto, seus objetivos estdo sendo alcangados com
sucesso, a0 promover uma rotina estruturada de treinamentos, acompanhamento técnico
e participagao em competi¢des, contribuindo diretamente para uma vida saudavel, bem
estar fisico e emocional e estimulo a uma boa qualidade de vida dos atletas. Por meio da
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formagdo continua, da valorizacdo das categorias de base e da inser¢do em campeonatos
oficiais, o projeto fortalece o desenvolvimento do futsal masculino na regido e estado do
Parana. Além disso, ao oferecer oportunidades de participacao a diferentes faixas etarias
e perfis socioecondmicos, o clube amplia o acesso ao esporte competitivo, possibilitando
que um maior nimero de atletas vivencie o ambiente de alto rendimento, pois sem o
projeto dificilmente seria fornecido esse tipo de atividade. Por fim, a equipe representa a
APAF de forma responsavel e organizada nas competi¢cdes previstas, refor¢cando a
identidade institucional e a visibilidade do clube no cenério esportivo regional.

O projeto atende até o momento 290 atletas, indicando que o ird atender em breve os
295 beneficiarios previstos no plano de trabalho.

Ha participagao dos profissionais contratados que auxiliam tanto no preparo fisico, quanto
no preparo técnico e tatico, além do fornecimento de materiais e uniformes adequados a
modalidade.

Os treinamentos estdo ocorrendo de segunda a sabado, conforme grade horaria anexada,
com treinos personalizados distribuidos entre as categorias Sub 04 a categoria adulta
(com idade entre 05 a 28 anos).

Beneficiarios - Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal IV
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Beneficiarios - Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal IV

EQUIPE ADULTA:

A equipe adulta participou do CAMPEONATO PARANAENSE DE FUTSAL SERIE
BRONZE — 2025, onde chegou até a quarta fase da competi¢do. O Projeto possibilitou a
participagdo neste evento custeando despesas como taxa de arbitragem, transporte,

alimentagao.

A seguir, a tabela contendo os jogos e resultados da equipe.
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https://www.futsalparana.com.br/Editorias/64/Tabelas
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Campeonato Paranaense De Futsal Série Bronze 2025 - Equipe adulta

Campeonato Paranaense De Futsal Série Bronze 2025 - Equipe adulta

O projeto prevé ao longo de 2026 a participacdo na competicio PARANAENSE DE
FUTSAL SERIE BRONZE — 2026, que sera detalhada na prestagdo de contas final.
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EQUIPES DE BASE

O projeto prevé para as equipes de base a competicado Campeonato Paranaense de Futsal
das categorias sub8 ao Sub18, que acontecerao ao longo de 2026. Dados e imagens serdo
acrescentados a prestacdo de contas final. Para estas competi¢des também estdo previstas
despesas como taxa de arbitragem, transporte e alimentagao.

Por meio de treinamentos intensivos e participacdo em competi¢des, o projeto desportivo
— aprovado pela Comissdo Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006 e
formalizado pela Clausula Primeira do Termo de Compromisso entre a Associagdo dos
Pais e Amigos do Futsal - Paranagud e o Ministério do Esporte — esta sendo realizado
com éxito, cumprindo seu objetivo central de proporcionar aos atletas treinamentos e
participagdo em competi¢des de Futsal. Essa execugao esta possibilitando a continuidade
do projeto "Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal", que ja se encontra em seu quarto
ano de execug¢do contribuindo para a formagdo e desenvolvimento integral dos atletas, o
fortalecimento de uma equipe competitiva, a descoberta de novos talentos, a promocao
da exceléncia esportiva e a inclusdo social.

Local(is) de Execucio:

GINASIO MUNICIPAL DE ESPORTES ALBERTINA SALMON
Brasil Parana-Paranagua
RUA JOAO REGIS, S/N - PONTA DO CAJU, PARANAGUA - PR, CEP: 83206-450

GINASIO DE ESPORTES DR. JOAQUIM TRAMUJAS
Brasil Parana-Paranagua
RUA Jodo Gualberto, PARANAGUA - PR, CEP: 83206-450

GINASIO POLIESPORTIVO EVA CAVANI
Brasil Parana-Paranagua
R. Jodo Estevao - Centro Historico, Paranagua - PR, 83203-020

Todos os espagos possuem condicdes de acessibilidade, conforme preceitua o Art. 16 do
Decreto n°® 6.180/2007.
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III. METAS QUALITATIVAS E QUANTITATIVAS

METAS QUALITATIVAS:

Meta: Aprimorar o aspecto técnico dos atletas do projeto.
Indicador: Comparativo do fisico dos atletas no inicio e ao término do projeto.
Instrumento de Verificacao: Teste fisico feito no inicio e ao final do projeto.

O projeto iniciou em um periodo de finalizagdo de temporada de 2025, e por isso, a equipe
técnica preferiu deixar a aplicagdo dos testes para o inicio da temporada 2026, onde os
dados iniciais serdo mais fidedignos a realidade.

Por isso a meta sera comprovada por meio de avaliagdes sistematicas realizadas no inicio
e ao final da temporada, permitindo avaliar a evolugdo dos atletas em diversos parametros
essenciais através de testes fisicos, como o IMC, dobras cutaneas e o teste de Agilidade
de Illinois, que mede a capacidade de mudanga de diregcdo dos atletas.

Isso permitird uma andlise comparativa, demonstrando mudancgas nas valéncias fisicas
(agilidade, velocidade, forca e flexibilidade) e contribuindo para o controle de lesdes,
gragas a colaboragdo entre a preparagdo fisica e a equipe de fisioterapia.

Todos os dados serdo enviados na Prestacao de Contas Final.

Meta: Contribuir para a formac¢io de uma nova geracio de atletas.

Indicador: Obter bons resultados nas competicoes em que os atletas vierem a
participar.

Instrumento de Verificacdo: Relatorio final das competicoes disputadas.

Até o momento, somente a equipe adulta ja participou de uma das competigdes previstas:
PARANAENSE DE FUTSAL SERIE BRONZE — 2025.

Dentro do periodo de execugao do projeto, foram realizados 4 jogos, onde a APAF obteve
resultado positivo em 3 deles, demonstrando evolucdo técnica, bom nivel de
competitividade, efetividade do trabalho e compromisso com a equipe. Esses resultados
permitiram o avango da equipe até a 4° fase, demonstrando a contribui¢ao do projeto para
a formacao de uma nova geragdo de atletas ao proporcionar essa experiéncia competitiva
no esporte de rendimento.

A seguir, imagens dos atletas da categoria adulta na competicio mencionada:
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A tabela completa e as simulas estio sendo enviadas no anexo a.

Documentos das demais competicoes e o relatorio final serao enviados na Prestaciao
de Contas Final.

METAS QUANTITATIVAS:

Meta: Melhorar em 5% um dos fundamentos da modalidade esportiva praticada.
Indicador: Melhoria de um dos fundamentos referentes a modalidade praticada
pelos beneficiados do projeto.

Instrumento de verificacao: Avaliacio de um fundamento a escolha do treinador no
inicio e ao final do projeto em pelo menos 30% dos beneficiados do projeto.

O projeto iniciou em um periodo de finalizagdo de temporada de 2025, e por isso, a equipe
técnica preferiu deixar a aplicagdao dos testes para o inicio da temporada 2026, onde os
dados iniciais serao mais fidedignos a realidade.

A meta quantitativa de melhorar em 5% um dos fundamentos serd rigorosamente
monitorada por meio de avaliagdes especificas realizadas antes e apds a execucao do
projeto na temporada de 2026. Para esse fim, o treinador ira aplicar o teste com o passe,
um dos fundamentos mais importantes do futsal. O teste consistird na avaliacdo do passe
realizado pelos atletas em distancias variadas (5, 10, 20 e 30 metros) com o objetivo de
mensurar a precisao executada, envolvendo pelo menos 30% dos beneficiados do projeto.
Ao fim da temporada, a repeticdo desse mesmo teste permitird uma comparagao direta
dos resultados.

Todos os dados serdo enviados na Prestacao de Contas Final.

Meta: Melhorar em ao menos 5% o desempenho dos beneficiarios em testes de forca
explosiva e agilidade especificos para a pratica do futsal.

Indicador: Evolucdo nos resultados dos testes de salto vertical (impulsio) e
deslocamento lateral (agilidade).

Instrumento de Verificacio: Testes fisicos aplicados no inicio e ao final do projeto
em pelo menos 70% dos atletas, com registro comparativo dos resultados por nucleo
e beneficiario.

O projeto iniciou em um periodo de finalizagao de temporada de 2025, e por isso, a equipe
técnica preferiu deixar a aplicagdo dos testes para o inicio da temporada 2026, onde os
dados iniciais serdo mais fidedignos a realidade

A meta serd comprovada através de uma metodologia estruturada de avaliagdo das
capacidades fisicas for¢a explosiva e agilidade. A avaliagdo sera realizada nas primeiras
semanas de treinos em 2026 e replicadas no final da temporada para que seja possivel
constatar a evolugao dos atletas.

Todos os dados serdo enviados na Prestacao de Contas Final.



\@ ==

MINISTERIO DO ESPORTE
SECRETARIA EXECUTIVA
DIRETORIA DE PROGRAMAS E POLITICAS DE INCENTIVO AO ESPORTE
COORDENACAO-GERAL DE DESENVOLVIMENTO DA POLITICA DE
FINANCIAMENTO AO ESPORTE

IV. CONSIDERACOES FINAIS

O projeto " Por Um Futsal Mais Forte - APAF Futsal IV" est4 sendo executado com éxito,
cumprindo integralmente os objetivos estabelecidos. A iniciativa, aprovada pela
Comissao Técnica indicada no artigo 4° da Lei 11.438/2006 e formalizada pela Clausula
Primeira do Termo de Compromisso entre a Associacdo dos Pais e Amigos do Futsal -
Paranagua e o Ministério do Esporte, tem como escopo proporcionar aos atletas
treinamentos intensivos e participagdo em competi¢des, contribuindo decisivamente para
o desenvolvimento técnico, fisico e psicoldgico dos beneficiados.

Ao longo da temporada, os treinamentos estdo sendo realizados de segunda a sabado,
reunindo 290 atletas, com idades entre 05 e 28 anos, que contam com o apoio de uma
equipe técnica qualificada, com profissionais especializados no preparo fisico, técnico e
tatico.

As metas estdo sendo gradativamente atendidas. Na esfera competitiva, a equipe adulta
participou do Campeonato Paranaense Série Bronze 2025, enquanto as equipes de base
disputarao as categorias Sub-8 a Sub-18, contribuindo para a descoberta de novos talentos
e proporcionando oportunidades de exceléncia esportiva para jovens de notada vocacgao,
inclusive oriundos de familias com menor poder aquisitivo.

Em suma, a execucdo do projeto desportivo ndo so estd viabilizando uma estrutura de alta
qualidade e mao de obra qualificada, mas também propiciando um ambiente de
desenvolvimento integral dos atletas, contribuindo para a formacdo de uma nova geragao
de futsalistas e para o fortalecimento do esporte na cidade de Paranagua. Essas conquistas
refletem o empenho coletivo de todos os envolvidos e confirmam a relevancia e o impacto
positivo da iniciativa no cendrio esportivo e social.

V. AUTENTICACAO

Atesto a veracidade de todas as informacdes/documentos apresentados e
coloco-me a disposicio para qualquer complementacio de dados, caso seja
solicitado.

Data: 12/01/2026 ), g

Assinatura do responsavel legal

Este documento sera considerado para fins de analise técnica de cumprimento do objeto somente com a assinatura do responsavel
legal.



